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Behavioral Health 

Consultant Program 

BHC 

What is a BHC (Behavioral Health Consultant)?    

Canyon does not provide behavioral health services. We work with masters and doctorate 

level social workers to help consult on behavioral concerns for primary care patients. 

Consultation may include: 

1) Screening 

2) Assessment 

3) Brief Interventions 

4) Education 

5) Care management \Coordination 

6) Referral to specialty mental health providers for 

ongoing treatment 

Patients who may require additional services, higher or more 

specific levels of support may be referred out 

 

A BHC is not:     

     

1) A psychiatrist and is not able to 

prescribe meds 

2) Long-term therapy 

3) Able to provide assessment or 

recommendations for custody or 

divorce disputes 

 

If you would like to engage a community behavioral health organization for more intensive 

care, assessment, or access to services please use the QR code for more information or Email 

info@canyonpeds.com 

Your First Visit is a Consult 

Behavioral health consultants provided integrated care for 

patients with preventative, low, and some moderate mental 

health needs. Your 1st visit with a BHC is a consult with you 

and your child to gather information to make the best 

recommendation for treatment and services. 
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¿Qué es un BHC (Consultora de Salud del Comportamiento)?    

Canyon no brinda servicios de salud del comportamiento. Trabajamos con trabajadores 

sociales de nivel de maestría y doctorado para ayudar a consultar sobre problemas de 

comportamiento para pacientes de atención primaria. La consulta puede incluir: 

1) Detección / Evaluación 

2) Intervenciones Breves 

3) Educación 

4) Gestión y coordinación de la atención 

5) Referencia a proveedores de salud mental 

especializados para tratamiento continuo 

Los pacientes que puedan requerir servicios adicionales, niveles 

de apoyo más altos o más específicos pueden ser derivados 

Una BHC no es:    

   

4) Un psiquiatra y no puede prescribir 

medicamentos. 

5) Terapia a largo plazo 

6) Capaz de proporcionar evaluación o 

recomendaciones para disputas de 

custodia o divorcio 

Programa de 

consultores de salud 

conductual 

BHC 

Si desea involucrar a un organización comunitaria de salud conductual para cuidados más 

intensivos, evaluación o acceso a servicios, utilice el código QR para obtener más información 

o envíe un correo electrónico info@canyonpeds.com 

Su primera visita es una consulta 

Los consultores de salud conductual brindaron atención 

integrada a pacientes con necesidades de salud mental 

preventivas, bajas y algunas moderadas. Su primera visita a 

un BHC es una consulta con usted y su hijo para recopilar 

información y hacer la mejor recomendación para el 

tratamiento y los servicios. 


