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CANYON

Apoyos para padres

PEDIATRICS

Parent Partners Plus

Conecta a las familias prenatales de 3 afos con
programas de visitas domiciliarias.
https://parentpartnersplus.com/

Parent University

Clases para desarrollar sus habilidades para una
familia y comunidad mas fuertes. No se requiere
residencia en Mesa.

Clases presenciales y virtuales: no se proporciona
cuidado de nifos.

llama al: 480-472-1012

correo electrénico: parent-u@mpsaz.org
Registrese en el sitio web a continuacion.
https://communityed.mpsaz.org/o/commed/page/

parentu

Child Crisis AZ

El programa de educacién familiar ofrece talleres,
clases, grupos de apoyo, clinicas legales y
actividades familiares.

llama al: 480-834-9424

Vea el calendario actual y la informacién de
registro a continuacién.
https://childcrisisaz.org/what-we-do/education-
and-tools-for-families/classes-workshops/
Cursos bajo demanda
https://childcrisisaz.org/courses/
https://childcrisisaz.org/cursos-espanol/

Chicanos Por La Causa

Programa de educacién para padres a nivel estatal.
Opciones presenciales y virtuales disponibles.

Para inscribirse en clases para padres

llama al: 480-491-2301

Llamada a la clase de Crianza Activa de
Adolescentes: 480-750-1882
https://cplc.org/hhs/parenting.php

Family Resource Center

Clases para padres Triple P presenciales y virtuales
132 W. Bruce Ave. Gilbert, AZ 85233

llama al: 480-428-5446 x201

el correo electrénico: jessical @azcend.org
https://azcend.org/frc/

Raising Special Kids

Atiende a nifios con discapacidades de 0 a 26 afos
y les brinda apoyo, capacitacién, informacion y
recursos.

llama al: 602-242-4366
https://raisingspecialkids.org/

Family Involvement Center

Talleres gratuitos, informacién, apoyo para padres,
grupos de apoyo, recursos.

llama al: 602-288-0155
https://www.familyinvolvementcenter.org/

MIKID

Brinda educacidn, recursos y apoyo a familias de AZ
con ninos con desafios emocionales y de
comportamiento.

llama al: 602-253-1240

Email: phoenix@mikid.org

https://www.mikid.org/

Birth to 5 Helpline

Apoyo gratuito al desarrollo infantil.

llama al: 877-705-5437
https://www.swhd.org/programs/health-and-
development/birth-to-five-helpline/

First Things First
Informacidén y recursos para nuevos padres en AZ.
https://www.firstthingsfirst.org/resources/positive

-parenting/
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Duet

Ofrece talleres educativos y grupos de apoyo
centrados en abuelos que crian a sus nietos.
Presencial y virtual.

llama al: 602-274-5022

See website for locations and details.
https://duetaz.org/grandparents-raising-
grandchildren/

Let’s Talk Dads

Papas con un niflo menor de 4 afos: aprendan
formas de apoyar el desarrollo cerebral de su hijo.
Programa virtual gratuito de 6 semanas.

llama al: 602-633-8748
https://www.swhd.org/letstalkdads/

Father Matters

Educacién y apoyo familiar gratuitos

llama al: 602-774-3298

a alocucion: 3146 E. Weir Ave. Suite 26
Phoenix, AZ 85040
https://fathermatters.org/programs/family-
education-support/

Healthy Children.org

El sitio web para padres de la Academia
Estadounidense de Pediatria
https://www.healthychildren.org/

American Psychological Association
Informacidn util, articulos y consejos para padres.
https://www.apa.org/topics/parenting

CDC Positive Parenting Tips

Aprenda sobre el desarrollo de los nifios, la crianza
positiva, la seguridad y la salud.
https://www.cdc.gov/ncbddd/childdevelopment/p
ositiveparenting/index.html

World Health Organization (WHO)
Directrices sobre intervenciones parentales
https://www.who.int/publications/i/item/9789240

065505

United Nations International Children’s Emergency

Fund (UNICEF)

Consejos, ideas y datos utiles para padres.
https://www.unicef.org/parenting/

Zero to Three

Informacidén sobre crianza positiva para nifios
pequefios de 0 a 3 afios
https://www.zerotothree.org/resources/positive-

parenting/

Harvard Center on the Developing Child

Haga clic en el titulo de la pestafia Ciencia y elija el
tema.

https://developingchild.harvard.edu/

UC Davis Health

Informacidn sobre crianza positiva
https://health.ucdavis.edu/children/patient-
education/Positive-Parenting

Sesame Street for Families

Kit de herramientas en video que cubre diversos
temas sobre la crianza de los hijos.
https://sesameworkshop.org/

The National Child Traumatic Stress Network
(NCTSN)

Informacidén para cuidadores sobre cémo ayudar a
los nifios a recuperarse de un trauma. Los temas
incluyen intimidacion, separacién, etc.)
https://www.nctsn.org/audiences/families-and-

caregivers/

Just in Time Parenting

Boletin gratuito para padres especifico para la edad
de su hijo. Info prenatal- 5 afios

https://jitp.info/

Vroom Tips
Consejos y herramientas gratuitos basados en la

ciencia para cuidadores
https://www.vroom.org/



https://duetaz.org/grandparents-raising-grandchildren/
https://duetaz.org/grandparents-raising-grandchildren/
https://www.swhd.org/letstalkdads/
https://fathermatters.org/programs/family-education-support/
https://fathermatters.org/programs/family-education-support/
https://www.healthychildren.org/
https://www.apa.org/topics/parenting
https://www.cdc.gov/ncbddd/childdevelopment/positiveparenting/index.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/childdevelopment/positiveparenting/index.html
https://www.who.int/publications/i/item/9789240065505
https://www.who.int/publications/i/item/9789240065505
https://www.unicef.org/parenting/
https://www.zerotothree.org/resources/positive-parenting/
https://www.zerotothree.org/resources/positive-parenting/
https://developingchild.harvard.edu/
https://health.ucdavis.edu/children/patient-education/Positive-Parenting
https://health.ucdavis.edu/children/patient-education/Positive-Parenting
https://sesameworkshop.org/
https://www.nctsn.org/audiences/families-and-caregivers/
https://www.nctsn.org/audiences/families-and-caregivers/
https://jitp.info/
https://www.vroom.org/

